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僕は｢長崎県消費者サポートメール｣の愛称募集で生まれたんだよ。

消費者をサポートするという意味だよ。サポートを「sapo」とし、力強く消費者を

助けるという意味も込めて｢助｣なんだ。みんなに賢い消費者になってもらうた

めに僕がサポートするよ！

sapo之助
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1.　衝動買いをしてしまうことがよくある。

2.　モノを買うときはブランド名にこだわる。

3.　表示を見ないで、モノを買うことが多い。

4.　人から勧められると断れない。

5.　取扱説明書なんてめんどうくさいから読まない。

6.　口で約束したくらいなら、契約にならないと思う。

7.　携帯電話で長時間電話したり、メールをしていることがある。

8.　クーリング・オフって何のことか知らない。

9.　親友にならクレジットカードを貸してあげてもいいと思う。

10.　「省エネ」っていうけど、私一人ぐらいなら…って思うことがある。
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あなたは消費者トラブルにあわない自信がありますか？
あなたの生活力をチェックしてみよう！

診断結果
YESが
0～2個の人

YESが
3～5個の人

あなたの生活態度は優秀！
その調子でこの冊子を読ん
で、もっと知識を増やして、
まわりの人にも賢い生活を
勧めよう。

※このチェックシートの内容は、兵庫県作成の「消費生活のキホン」に掲載されたものです。

あなたの生活態度はなかな
かのもの！あとは、この冊子
を読んで、知識をしっかり身
につければもっと賢い生活
がおくれるよ。

YESが
6～7個の人
あなたは頭の中ではわか
っているんだけど、実行
が伴わないタイプ。この
冊子を読んで、誘惑に負
けない賢い生活を送って
欲しいな。

YESが
8～10個の人
あなたの生活は少々問題が
あるようだね。この冊子を
読んで、賢い生活を送るため
の知識をしっかり身につけ
よう。

みんなは
どうだった？




